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Verkkosivut: www.maarithedman.com  /  Instagram: hedmanmaarit 
Olen kuvataiteilija ja taidepedagogi. Olen valmistunut vuonna 1994 Taideteollisesta korkeakoulusta taiteen 
maisteriksi. Näön menetykseni jälkeen vuonna 1998 olen jatkanut taiteellista toimintaani. Työskentelyssäni 
keskeisellä sijalla ovat kosketus sekä muut moniaistiset menetelmät. 
Teoksiani on ollut esillä lukuisissa yksityis- ja yhteisnäyttelyissä. Olen Taidemaalariliiton, Espoon Kuvataiteilijat 
ry:n sekä Espoon Taiteilijakillan jäsen. 
Maalaaminen on minulle matka sisäiseen maailmaan, jossa intuitio, kosketus ja mielikuvat ohjaavat prosessia. 
Jokainen teos on uusi tutkimusretki, jonka kulkua en voi ennalta määrittää. Tämä arvaamattomuus ja avoimuus 
tekevät työskentelystäni kiehtovan – maalaaminen on minulle väylä tavoittaa ja välittää sisäisen kokemuksen 
ainutkertaisuus. 
 

Yksityisnäyttelyt: 

2025 ”Esteetön luovuus” -näyttely ja 
paneelikeskustelu 
Tilaustyöt liittyen Händl Klausin Innen-
teoksen kantaesitykseen 
Musiikkitalo, Helsinki 

2022 ”Fragmentteja Pimeydestä” 
Yhdessä Anu Haapasen kanssa 
Galleria Kortteeri, Tornio 

2019 ”Hetkien heijastuksia”  
Crossover, Kaapelitehdas, Helsinki. 

2018 ”Vaiston varassa”  
Galleria Villisika, Espoo. 

2018 ”Mielentila”  
Lapinlahden Lähteen käytävägalleria, 
Helsinki. 

2016 ”Suojelus”, Karatalon galleria, Espoo. 
2012 ”Katseen takana”  

Valokuvaaja Leena Louhivaaran kanssa 
toteutettu näyttely. 
Kotkan valokuvakeskus, Kotka. 

2012 ”Katseen takana”  
Tampereen taidehalli, Tampere. 

2012 ”Katseen takana”  
Kaakkois-Suomen valokuvakeskus, 
Lappeenranta. 

2011 ”Katseen takana”  
Johan S -galleria, Helsinki. 

2011 ”Katseen takana”, Forssan museo, Forssa. 
2008 ”Kudos” 

Tapiolan kulttuurikeskuksen galleria. 
2007 “Suhteellista”  

Lasipalatsin Galleria, Helsinki. 
2007 "Elämän virrassa" 

Taidetalo Pikku Aurora, Espoo. 
2005 "Polte" 

Kiasma, Takaikkuna, Helsinki. 

2005  “Kuvat kertovat” 
White Ladyn salonki, Helsinki. 

2004 “Mielen tilassa”   
Lasipalatsin Galleria, Helsinki. 

2003 ”Kosketus” 
Lönnströmin taidemuseon Studiogalleria, 
Rauma. 

2002 “Kosketus”  
Galleria Studio Mezzo, Helsinki. 

1994   "Näkymättömät polut" 
Vanhan Galleria Helsinki. 

1994 "Näkymättömät polut" 
Tapiolan kulttuurikeskuksen galleria, Espoo. 

Yhteisnäyttelyt: 

2026 ”Anna kaikkien kukkien kukkia” 
Galeria Aarni, Espoo 

2026 ”Kosketuspisteitä” 
Galleria Huuto, Helsinki 

2025 ”Valoja ja varjoja”  
Galleria Aarni, Espoo 

2024 ”Näkyvää” -näyttely 
Kääntöpaikan Galleria, Helsinki 

2024 Kuvataiteen arvostus keskiössä – 
”Kauan menee maalauksen tekemiseen” 
Galleria Aarni, Espoo 

2024 Sellon taideviikot 
Galleria Aarni, Espoo 

2023 Joensuun Parafest 
Taidekeskus Ahjo, Joensuu 

2023 ”Tilaa taiteilijuuteen” 
Aineen taidemuseo, Tornio 

2023 Espoon Taiteilijakilta:KAAVA 
Galleria Uusi Kipinä, Lahti 

2022 Outsider Art Festival 
Pertin valinta ja HAM, Helsinki 
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2022 ”Tavallisuuden pelko” 
Taidekeskus Ahjo, Joensuu. 

2021 ”Vapaa rajoitteista” 
Galleria Aarni, Espoo. 

2021 ”VALO” 
Promenade galleria, Hyvinkää. 

2021 ”VUO” 
Emil Cedercreutzin museo, Harjavalta. 

2021 ”Taide tahtoo teille” 
Galleria Aarni, Espoo. 

2019 ”White Noise” yhteisöllinen taideteos 
Kulttuurikeskus Stoan galleria, Helsinki. 

2019 ”80 päivää”  
Vantaan taidemuseo Artsi, Vantaa. 

2018 ”White Noise” yhteisöllinen taideteos 
Laiturin näyttelytila, Helsinki. 

2015 ”Toisin Silmin”  
Tapiolan kulttuurikeskuksen galleria, Espoo. 

2013 ”Unen ja toden rajamailla” 
Galleria FOGGA, Helsinki. 

2013 "Tuntumaa"  
Taidetalo Pessi, Vantaa. 

2012 "Tuntumaa"  
Kullo-galleria, Tallinna. 

2012 "Tuntumaa"  
Lastenkulttuurikeskus Rulla, Tampere. 

2012 Parafest  
Taidekeskus Ahjo, Joensuu. 

2011 Neljäs valtakunnallinen Vammaisten 
kuvataidenäyttely, VAKU. 
Turun yliopisto, Turku. 

2011 "Tuntumaa"  
Lasten ja nuorten kulttuurikeskus ARX, 
Hämeenlinna. 

2010 "Tuntumaa"  
Näkövammaisten palvelu - ja toimintakeskus 
Iiris, Helsinki. 

2010 "Tuntumaa"   
Puuvillan Lankavärjäämö, Pori. 

2010 "Muutos"   
Luova-galleria, Tartto . 

2010 "Muutos"  
Kontase keskus, Viljandi. 

2009 ”Muutos” Tallinna, Eesti. 
2009 ”Insights” 

Kansainvälinen näkövammaisten 
kuvataidenäyttely. 
San Francisco, Yhdysvallat. 

2009 "Esteetön elämä" Vammaisten kansallinen 
kuvataidenäyttely. 
Kulttuurikeskus Stoan galleria, Helsinki. 

2009 Crossover festivaalin taidenäyttely. 
Kaapelitehdas, Helsinki. 

2008 Vammaistaiteen valtakunnallinen näyttely. 
Galleria Nefreti, turku.  

2008  "Virta" 
Moniaistinen teos, jossa yhdistyivät 
maalaukset, musiikki ja tanssi.  
Ateneum sali, Helsinki. 

2008  "Tulen vaimot"  
Moniaistinen teos, jossa yhdistyivät 
maalaukset, musiikki ja tanssi. 
Crossover festivaali, Kiasma ja Biorex, 
Helsinki. 

2008  "Tulen vaimot"  
Moniaistinen teos, jossa yhdistyivät 
maalaukset, musiikki ja tanssi.  
Näkövammaisten taidefestivaali, Tsekin 
tasavalta. 

2008  "Elämän virrassa"  Tapiolan kirkko, Espoo. 
2007 ”Näön rajalla” 

Galleria Espoon silta, Espoo. 
2006 ”Tässä pisteessä” 

Vastuuhenkilö näkövammaisten 
toteuttamassa prosessinäyttelyssä. 
Kiasma, Takaikkuna, Helsinki. 

2006 ”Jälki” 
Näkövammaisten taiteilijoiden yhteisnäyttely . 
Lasipalatsin galleria, Helsinki. 

2006 Tarutaiteilijoiden yhteisnäyttely . 
Tarutalli, Helsinki. 

2005 Tarutaiteilijoiden yhteisnäyttely . 
Lasipalatsin galleria, Helsinki. 

2005 “Art Days for Blind in Moravia" 
kuvataidetapahtuma Tshekeissä.  
Kiertonäyttely Vsetin, Zlin ja Kromerizin 
kaupungeissa. 

2003 “Saavutettavuus” 
Salon Taidemuseon Veturitalli, Salo. 

2002 "Näkevät sormet"  
Kanneltalon Galleria, Helsinki. 

1994 “Sukellus” 
Amer-galleria, Helsinki. 

1990 Installaatio ja performanssi, Vanha 
Ylioppilastalo, Helsinki. 

1990 “Imatra NYT- 90”   
Imatra. 

Koulutus: 

1988-94 Taideteollinen korkeakoulu, taiteen maisteri. 
1987-88 Taidekoulu Maa. 


